SPA-Estland

Fantastisk 7-dagarsresa till Parnu

Unna dig och nagon i din narhet en harlig SPA-resa
till Estland och Parnu, 7T-dagar

Vi bor fyra nétter pa Spa- och Hélsohotellet Tervis i Estland. Hotellet ligger ca 2 timmars resa soderut fran
Tallin i badorten Parnu. Parnu ar en klassisk badort vid kusten mot Ostersjon. Har borjade SPA-
traditionen redan pa 1800-talet. I Parnu finns det en mysig stadskédrna och en lang strandpromenad. Har

ar det l1att att trivas!

Dag 1. 9/4 Hemorten — Stockholm
(Tallink)

Vi reser fran vara respektive
hemorter och gor ett lunchstopp pa
Stavsjo Vardshus pa vag mot
Stockholm. Darifran fortsatter vi med
Tallink, som avgar kl. 17:30. Nar vi
har kommit ombord installerar vi
0ss i vara hytter innan vi njuter av
den vantande middagsbuffén, som
du har mojlighet att boka i forvag
(ingar ej).

Dag 2. 10/4 Tallin — Parnu

Efter en harlig frukost kommer vi till
Tallin. Bussen kor oss soder ut till till
Parnu och Tervis medical SPA.
Hotellet ligger nara stadsparken med
promenadavstand till havet och
Parnus kilometerlanga sandstrander.
Viborjar med lunch och en
rundvandring pé hotellet innan vi far
vara rum pa hotellet. P&
eftermiddagen far vi en
Halsoundersokning infor kommande
behandlingar. Pa kvallen vantar
middag.

Dag 3 & 5. 11-13/4 Parnu

Nu vantar tre hela dagar fyllda av
valbefinnande, &terhdmtning och
njutning pa Tervis Medical SPA, dar
du kan varva lyxiga behandlingar
med avkoppling i hotellets fantastiska
spaavdelning.

Varje dag inleds med en harlig
frukost, och du har aven tillgang till
morgonbastu och pool — den perfekta
starten pa dagen. Under din vistelse
ingar tre valfria behandlingar per dag,
dar du kan valja mellan olika
avslappnande och terapeutiska
alternativ. Vill du skamma bort dig
sjalv lite extra? D& finns aven
mojligheten att boka ytterligare
behandlingar mot tillagg.

Mellan behandlingarna kan du njuta
av hotellets faciliteter, 1dnga
promenader langs Parnus vackra
sandstrand eller utforska stadens
charmiga centrum, som bjuder pa
mysiga caféer, trevliga butiker och ett
rikt kulturliv.

Varje dag avslutas med lackra
luncher och middagar, dar vi njuter av
god mat i trevlig atmosfar.

I resans pris ingar:
* Resa i helturistbuss

* Reseledare

+ Del i dubbelrum

7 dagar

7.995:-

+ Batfrukost x 2 pa Tallink

* Hotellfrukost x 4 pa Tervis SPA

+ Lunch x 5 pa Tervis SPA (Dryck tillkommer)

» Middag x 4 pa Tervis SPA (Dryck tillkommer)
+ Farja Tallink

+ 12 stycken behandlingar férdelat pa 3 stycken ,

Datum: 9-15/4

behandlingar per dag pa Tervis
Tillagg:

+ Enkelrumstilldgg: 500:-
+ Avbokningsskydd: 500:-
* Grand Buffe pa farjan Tallink 486 kr/ tillfalle

Telefon: 0381-150 00 E-post: info@jorobuss.se Hemsida: jorobuss.se

Dag 6.14/4 Parnu -Tallin-
Stockholm (Tallink)

Viinleder var sista morgon pé Tervis
Medical SPA med en god frukostbuffé
och kanske en sista avkopplande
behandling innan det ar dags att saga
farval till Parnu. Ta vara pa de sista
timmarna av lyx och valméaende!
Efter en god lunch beger vi oss mot
Tallinn.

Vid 18:00 kliver vi ombord pé farjan,
dar vi checkar in i vara hytter och
sedan njuter av en lacker middag
ombord kan bokas (ingar ej). Med god
mat, trevligt sallskap och skon
stdmning kan vi tillsammans
summera en fantastisk resa fylld av
avkoppling, upplevelser och njutning.

Dag 7.15/4 Tallin — Hemorten

Efter frukost anloper vi till Stockholm
och var hemresa mot Sméaland och
respektive hemorter. Vi stannar for
lunch vid Stavsjo pa vagen hem.
Snart ar det dags att ta farval av alla
nyfunna vanner efter var harliga
sparesa till Estland.




